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Temat:

Obyczaje pogrzebowe — roznice w kulturze $mierci i zaloby

Cele edukacyjne:

e uczen poznaje 1 opisuje obyczaje pogrzebowe w roéznych kulturach 1 religiach $wiata,
rozumiejgc ich symbolike oraz znaczenie dla wspolnoty.

e uczen potrafi poréwnaé postawy wobec $mierci i zaloby w réznych spoteczenstwach,
wskazujac, jak tradycje 1 wierzenia wptywaja na sposob przezywania straty.

e uczen ksztattuje postawe empatii, tolerancji 1 szacunku wobec odmiennych zwyczajow

pogrzebowych, rozumiejac roznorodnos¢ kulturowa i duchowa ludzi.

Grupa docelowa:

Uczniowie klas 7—8 szkoty podstawowej/ szkota ponadpodstawowa.

Czas:

4-5 jednostek lekcyjnych (45 minut kazda), z mozliwoscia rozszerzenia.

Metody pracy:

dyskusja kierowana;

praca w grupach;

prezentacje multimedialne;

wypowiedzi pisemne.

Materialy:

o komputer/projektor;
o Kkartki, flamastry;

e prezentacje, filmy edukacyjne.

Zagadnienia gléwne
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1. Wstep

Smieré jest nicodtacznym elementem zycia kazdego cztowieka. Niezaleznie od religii, kultury czy
miejsca zamieszkania, wszystkie spolecznos$ci wyksztalcity wlasne sposoby pozegnania zmartych.
Roznice te wynikaja z przekonan religijnych, filozoficznych, tradycji lokalnych i podejécia do zycia
po $mierci. Celem scenariusza jest przedstawienie, jak r6zne kultury postrzegaja Smier¢, jak wyglada

pogrzeb oraz zatoba w réznych czeéciach §wiata.
2. Czym jest kultura Smierci?

e To sposob, w jaki dana spotecznos¢ traktuje temat $§mierci.

o Obejmuje: rytualy pogrzebowe, stosunek do ciata zmartego, zatobg, miejsca pochowku, wiare
W Zycie po $mierci.

e Kultura $mierci moze by¢ sakralna (religijna), Swiecka (neutralna), radosna (np. kult

przodkow) lub tabu (unikana).
3. Pogrzeb i zaloba w kulturze chrzescijanskiej (Europa, Ameryka)
Polska (katolicyzm)

e Cialo zmarlego myje si¢ i ubiera w od$wigtne ubranie.
o Wystawienie ciata (czuwanie), msza zatobna i pochowek na cmentarzu.
e Znak krzyza, §wiece, modlitwy.

« Zaloba: noszenie czerni, ograniczenie udziatu w rozrywkach (kiedy$ do roku).

Protestanci

e Pogrzeb prostszy, czesto swiecki, skoncentrowany na wspomnieniach.
o Kremacja powszechnie akceptowana.

e Mniej symboliki, wigcej skupienia na zyciu zmartego.
4. Islam — rytualy muzulmanskie

e Zmarlego myje si¢ rytualnie i owija w biaty catun (kafan).

e Pogrzeb musi odby¢ si¢ jak najszybciej, najlepiej tego samego dnia.
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e Cialo chowane jest w ziemi, twarza zwrocong w kierunku Mekki.

o Zaloba trwa zazwyczaj 3 dni, kobiety moga nosié czarne ubrania do 4 miesiecy.
5. Judaizm — obyczaje zydowskie

e Rytualne obmycie ciala przez Chewra Kadisza (§wicte bractwo pogrzebowe).
o (ialo owija si¢ w prosty catun.

e Zakaz kremacji — tylko pochdéwek w ziemi.

e Pogrzeb bez muzyki, z prosta trumng (lub bez niej).

o Zaloba: siedmiodniowy sziwa, trzydziestodniowy szloszim, roczny czas pamieci.
6. Indie — hinduizm i buddyzm
Hinduizm

o Cialo palone na stosie pogrzebowym (kremacja).
e Prochy wrzuca si¢ do $wigtej rzeki (najczesciej Ganges).
o Rytuat prowadzony przez najstarszego syna.

o Zaloba trwa zazwyczaj 13 dni.
Buddyzm (Tybetanski rytual ""pogrzebu powietrznego')

e Cialo oddawane sepom na gorskich skatach (wierzono, ze to akt wspotczucia).

e (Celem jest uwolnienie duszy i jej przejscie do kolejnego wcielenia.

7. Meksyk — kult zmarlych (Dia de los Muertos)

« Smier¢ nie jest koficem, ale przejéciem.
« Swieto Zmartych (1-2 listopada) — radosne, kolorowe obchody.
e Otltarzyki (ofrendas) z jedzeniem, zdjgciami, §wiecami, czaszkami z cukru.

e Rodziny odwiedzaja cmentarze z muzyka i jedzeniem.
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8. Afryka — obrzedy plemienne i kult przodkow

e Smier¢ jako przejscie do §wiata duchow.
e Pochéwek to uroczysto$¢ catej spotecznosci — muzyka, taniec, barwne stroje.
e Czgsto zmarli chowani sg w poblizu doméw.

o Kult przodkow — duchy zmartych opiekujg si¢ rodzing.
9. Nowoczesne formy pogrzebow

e Pogrzeby swieckie — bez udziatu duchownych, prowadzone przez mistrza ceremonii.
o Pogrzeby ekologiczne — pochéwek w biodegradowalnych trumnach, na cmentarzach lesnych.
e Kremacja i rozsypywanie prochéw — coraz popularniejsze w Europie.

e Wirtualne cmentarze i transmisje online — nowoczesna forma uczestnictwa i pamieci.

10. Porownanie wybranych zwyczajow pogrzebowych

Kultura / Religia Cialo Pogrzeb Zaloba

Katolicyzm Trumna, pochowek Msza, cmentarz 6—12 miesiecy

Islam Catun, ziemia Bezposredni, krotki  3—120 dni

Judaizm Catlun, ziemia Prostota, brak muzyki 7-30 dni (czasem rok)
Hinduizm Kremacja Stos pogrzebowy 13 dni

Buddyzm tybetanski Pogrzeb powietrzny Oczyszczenie duszy Wspomnienia duchowe
Meksyk Zaleznie od regionu Radosna uroczysto$§¢ Symboliczna, bez ograniczen

Pogrzeb §wiecki Réznie Indywidualna forma Dowolna

11. Zakonczenie

Zwyczaje pogrzebowe ukazujg ogromne bogactwo kulturowe $wiata. Cho¢ r6znimy si¢ sposobem
zegnania zmartych, to kazda tradycja wyraza szacunek, pamie¢ i potrzebe przej$cia przez zatobe.
Wspolne sg uczucia straty, mitosci, refleksji — bez wzgledu na religi¢ czy narodowos¢. Poznawanie

tych roznic uczy nas tolerancji, empatii i zrozumienia dla innych kultur.
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Etapy realizacji scenariusza

1. Jezyk godnosci i pamie¢¢ normatywna (UZ + M + Z)

o Zrodla:

e UZ: apel miedzywyznaniowy (s. 24-25), ,, Godnos¢ nie umiera” (s. 159-160)
e M: definicje ,,pedagogiki pamigci” (s. 59—60)

e Z:fragment o spojnosci przekazu religijnego z etosem publicznym

e Proponowana aktywnos$¢: K1 (jezyk godnos$ci) + mapa pojec (pamigé—godnosé—wspdlnota—

prawo).

2. Nienaruszalno$¢ pochowku i kodeks zachowan na cmentarzu (UZ)

o Zrodla:

e UZ: J. Sobczak ,, Prawo wobec smierci” (s. 43—46)

e UZ: P. Borecki ,, O nienaruszalnosci pochowku” (s. 87)

e Proponowana aktywnos$¢: K2 — stworzenie ,,kodeksu zachowan” z uzasadnieniami.

3. Réznorodnos¢ rytualéw i miedzywyznaniowy/ miedzykonfesyjny wymiar zaloby (UZ + M)

o Zrodia:

e UZ: poradnik cz. V — np. groby katolikow (s. 160-163), mariawitow (s. 179-180),
staroobrzedowcow (s. 172—173)

e M: fragmenty o jezyku godnosci i,,0helach pamigci” (s. 64—66)

o E. Czykwin, Przestania metafory obersturmfiihrera przywolanej przez Victora Klemperera
w ksigzce LTI. Notatnik filologa

o K. Sierocinska, Wybrane aspekty spoleczno-etycznej odpowiedzialnosci dorostych wobec dzieci w
kontekscie zaniedbanych rozmow o smierci, Odwaga odpowiedzialnosci. Demokratyczne

przemiany zZycia spotecznego w refleksji pedagogicznej, Wydawnictwo Naukowe ChAT, Warszawa

2019, s. 279-293.
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e Proponowana aktywnos$¢: miniprezentacje poroéwnawcze (,tak samo / inaczej / dlaczego
z szacunkiem”) 1 ¢wiczenia z jezykiem godnosci.

o Uzasadnienie wyboru: scenariusz pokazuje réznice kulturowe i wspdlne wartosci.

4. Formy upami¢tniania i dziedzictwo lokalne (UZ + KP + M)

e Zrédla:

e KP: art. 30 — Pola/$ciany pamigci (s. 228-229)
o UZ: Skaldawski o dziedzictwie cmentarzy (s. 27-31)

e M: pedagogika pamigci — dziedzictwo jako zadanie wychowawcze (s. 60—61)

Proponowana aktywnos¢: K5 (makieta $ciany pamieci) + opis matego gestu pamigci

w parafii.

Na co zwrdcié szczegdlng uwage:

e Czy uczniowie rozumiejg sens jezyka godnosci 1 pamieci normatywnej, potrafig
przeformutowa¢ komunikaty o zatobie i §mierci w sposéb inkluzywny.

e Prawo — norma — obyczaj; dlaczego i jak chronimy miejsca spoczynku.

Efekty

e Uczniowie potrafig wskaza¢, co narusza godno$¢ zmartych, rozumieja sens norm prawnych
1 zwyczajowych.
e Uczniowie poznaja rdzne rytuaty pogrzebowe i ucza si¢ rozrdznia¢ elementy niepodlegajace

warto$ciowaniu.

Uwagi dla nauczyciela:

Nalezy zwroci¢ uwage na nastgpujace elementy:

e (1) jezyk godnosci stanowi wspolne ramy komunikacyjne;
e (2) nienaruszalno$¢ pochéwku wprowadza normy;
e (3) réznorodnos¢ rytualow pokazuje pluralizm kulturowys;
e (4) formy upamietniania przektadaja pami¢¢ na dzialanie.
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