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Temat:  

Ewolucja cmentarzy w Polsce i na świecie oraz sposoby pochówków i pogrzebów 

Cele edukacyjne: 

• uczeń poznaje historię i przemiany form pochówków oraz cmentarzy – od starożytności  

po czasy współczesne, z uwzględnieniem różnic kulturowych i religijnych. 

• uczeń potrafi porównać tradycje pogrzebowe w Polsce i w różnych częściach świata, 

wskazując ich źródła kulturowe, religijne i społeczne. 

• uczeń analizuje, jak zmieniały się funkcje i znaczenie cmentarzy w przestrzeni społecznej  

i kulturowej, rozumiejąc ich rolę jako miejsc pamięci, kultu i dziedzictwa historycznego. 

• uczeń kształtuje postawę szacunku wobec miejsc spoczynku zmarłych oraz rozumie potrzebę 

zachowania dziedzictwa kulturowego związanego z obrzędami pogrzebowymi. 

Grupa docelowa: 

Uczniowie klas 7–8 szkoły podstawowej/ szkoła ponadpodstawowa. 

Czas: 

4–5 jednostek lekcyjnych (45 minut każda), z możliwością rozszerzenia. 

Metody pracy: 

• dyskusja kierowana; 

• metody podające; 

• praca w grupach; 

• prezentacje multimedialne; 

• wypowiedzi pisemne i twórcze. 

Materiały: 

• komputer/projektor; 

• kartki, flamastry; 

• cytaty, prezentacje, filmy edukacyjne; 
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• zaproszeni goście (np. psycholog, duchowny, lekarz). 

Propozycje działań na lekcji: 

• prezentacja + pytania; 

• krótki film edukacyjny (np. animacja pokazująca cykl życia); 

• graficzne przedstawienie procesów biologicznych (z uwzględnieniem wrażliwości uczniów). 

Elementy scenariusza, główne zagadnienia: 

1. Wstęp 

Cmentarze od wieków stanowią ważną część kultury i tradycji każdej cywilizacji. Służą nie tylko jako 

miejsce spoczynku zmarłych, ale także jako przestrzeń pamięci, kontemplacji, a dawniej nawet 

rekreacji. W historii wielu kultur cmentarze pełniły funkcje ogrodów, parków i miejsc spotkań. Wraz 

z rozwojem społeczeństw zmieniały się zarówno formy pochówków, jak i wygląd nekropolii. Celem 

niniejszego scenariusza jest przedstawienie ewolucji cmentarzy w Polsce i na świecie oraz sposobów 

grzebania zmarłych na przestrzeni wieków. 

2. Cmentarze w starożytności 

a) Starożytny Egipt 

• Pochówki odbywały się w dolinach lub grobowcach skalnych (np. Dolina Królów). 

• Wielką rolę odgrywała mumifikacja i wiara w życie pozagrobowe. 

• Grobowce były bogato zdobione, zawierały przedmioty codziennego użytku i rytualne. 

b) Grecja i Rzym 

• Nekropolie były zlokalizowane poza murami miast. 

• Groby przy drogach, ozdobione stelami i rzeźbami. 

• W Rzymie popularne były kolumbaria – zbiorowe grobowce dla urn z prochami. 
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3. Średniowiecze i cmentarze przykościelne 

• Pochówki odbywały się w bezpośrednim sąsiedztwie kościołów. 

• Cmentarze miały charakter religijny – bliżej ołtarza chowano ludzi wyższych stanów. 

• Brak planowania przestrzennego skutkował przeludnieniem cmentarzy. 

• Cmentarze nie były ogrodami, raczej zatłoczonymi przestrzeniami sakralnymi. 

4. Renesans i barok – początek przemian 

• Zaczęto zwracać uwagę na estetykę miejsc pochówku. 

• Rozwijano symbolikę nagrobną (klepsydry, czaszki, anioły). 

• Powstawały rodzinne grobowce i kaplice. 

• Wciąż dominowała lokalizacja przykościelna. 

5. XIX wiek – narodziny cmentarza jako ogrodu 

• W Europie i Polsce zaczęto tworzyć cmentarze z dala od centrów miast. 

• Powstał tzw. cmentarz parkowy lub cmentarz ogrodowy – przykład: Cmentarz Père-

Lachaise w Paryżu (1804). 

• Aleje, drzewa, zieleń – cmentarz jako miejsce spacerów, kontemplacji i pamięci. 

• W Polsce: Powązki w Warszawie, Cmentarz Rakowicki w Krakowie – z rozbudowaną zielenią 

i artystycznymi nagrobkami. 

6. XX i XXI wiek – nowe podejścia do pochówków 

a) Tradycyjne cmentarze 

• Wciąż dominują pochówki ziemne, choć rośnie liczba kremacji. 

• Cmentarze coraz częściej są projektowane z uwzględnieniem ekologii. 

b) Kolumbaria 

• Wzrost popularności kremacji prowadzi do tworzenia kolumbariów – ścian z niszami na urny. 

• Przykłady w Polsce: nowe kolumbaria w miastach takich jak Wrocław, Gdańsk, Warszawa. 

c) Naturalne cmentarze 
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• Ruch "zielonych pochówków" (ang. natural burial). 

• Brak trumien, biodegradowalne materiały, brak nagrobków – tylko tabliczki lub drzewa. 

• Przykład: naturalne cmentarze w Niemczech, Wielkiej Brytanii, a od niedawna także w Polsce. 

d) Cmentarze wirtualne 

• Strony internetowe jako miejsca pamięci o zmarłych. 

• Możliwość zostawiania zniczy i wspomnień online. 

• Nowa forma kultury pamięci w erze cyfrowej. 

7. Symbolika i funkcje cmentarzy 

• Symbolika: Anioły, krzyże, drzewo życia, obeliski – wyraz wiary, statusu, tęsknoty. 

• Funkcja społeczna: Miejsce pamięci, historii, tożsamości narodowej (np. groby powstańców, 

ofiar wojen). 

• Funkcja estetyczna: Sztuka sepulkralna – rzeźba, architektura, ogrodnictwo. 

8. Współczesne wyzwania i przyszłość cmentarzy 

• Brak miejsca w miastach – konieczność pionowych kolumbariów, rozwiązań ekologicznych. 

• Zmiany kulturowe – coraz mniejsza religijność, inne formy upamiętniania. 

• Kultura pamięci – przenoszenie się do przestrzeni cyfrowej. 

• Rewitalizacja starych cmentarzy – jako obiekty historyczne i parki miejskie. 

9. Zakończenie 

Cmentarze na przestrzeni dziejów przeszły ogromną metamorfozę – od prostych pochówków w ziemi, 

przez monumentalne grobowce, po nowoczesne kolumbaria i ekologiczne nekropolie. Dawniej pełniły 

także funkcję ogrodów i miejsc spacerów – i ten trend powraca w nowoczesnym projektowaniu 

przestrzeni cmentarnych. Choć sposoby pochówków się zmieniają, niezmienne pozostaje jedno – 

potrzeba pamięci, szacunku i refleksji nad przemijaniem. 
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Etapy realizacji scenariusza 

Zagadnienia 

1. Cmentarz jako dobro dziedzictwa kulturowego 

Źródło: UZ: B. Skaldawski, cz. II, s. 27–31 

• Pojęcie: „Minimum szacunku”; cmentarz jako dobro dziedzictwa. 

• Uzasadnienie wyboru: Umożliwia omówienie historycznej ewolucji form cmentarzy (od 

przykościelnych po komunalne i ekologiczne), pokazując ich znaczenie kulturowe, religijne 

i społeczne. 

• Powiązanie z tematem: globalne i lokalne formy cmentarzy jako element dziedzictwa. 

• Karta pracy: K11 (Dziedzictwo lokalne: odpowiedzialność wspólnoty). 

 2. Wola zmarłego i decyzja o sposobie pochówku 

Źródło: KP: art. 48–55 i 49–53 + uzasadnienie (s. 236–239; 306–307) 

• Pojęcie: Wola zmarłego; formy pochówku. 

• Uzasadnienie wyboru: Pokazuje współczesne zróżnicowanie sposobów pochówków 

(tradycyjny, kremacja, pochówek ekologiczny, pola pamięci) i prawne gwarancje ich 

poszanowania. 

• Powiązanie z tematem: ewolucja form pochówku w zależności od epoki, religii i prawa. 

• Karta pracy: K3 (decyzja o sposobie pochówku), K8 (formy pochówku: godność – tradycja 

– prawo). 

 

3. Równość i inkluzywność upamiętnienia – pola i ściany pamięci 

Źródło: KP: art. 30 (Pola pamięci); UZ: Skaldawski, cz. II, s. 27–31 

• Pojęcie: Wspólnotowe formy upamiętnienia. 

• Uzasadnienie wyboru: Pokazuje nowoczesne modele upamiętniania, odrębne  

od tradycyjnych grobów — reakcję na przemiany demograficzne i kulturowe. 
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• Powiązanie z tematem: zmieniające się formy i przestrzenie cmentarne na świecie. 

• Karta pracy: K5 (makieta „ściany pamięci”). 

4. Nienaruszalność pochówku i normy zachowania na cmentarzu 

Źródło: UZ: Sobczak (cz. II, s. 43–46); Borecki (Komentarze, s. 87) 

• Pojęcie: Nienaruszalność grobu jako wyraz godności. 

• Uzasadnienie wyboru: Fundament etyczny i prawny — niezależny od form pochówku czy 

religii. 

• Powiązanie z tematem: pokazuje ciągłość pewnych zasad mimo zmieniających się form 

pochówku. 

• Karta pracy: K2 (kodeks zachowań). 

Na jakie zagadnienia należy zwrócić szczególną uwagę: 

• aspekt historyczno-kulturowy (dziedzictwo cmentarzy), 

• prawny i społeczny (wola zmarłego, nienaruszalność pochówku), 

• współczesne tendencje (pola pamięci, nowe formy pochówku), 

• etyczny wymiar praktyk (minimum szacunku, normy zachowania). 

Efekty: 

• realizacja powyższego scenariusza sprzyja refleksji na temat: „Ewolucja cmentarzy i form 

pochówków”, łączy przeszłość – teraźniejszość – prawo – wartości. 

Uwagi dla nauczyciela: 

• Przed zajęciami zapytaj uczniów (lub ich rodziców), czy temat śmierci nie będzie  

dla nich zbyt trudny – zwłaszcza jeśli ktoś niedawno przeżył stratę. 

• Oczywiście zajęcia można przeprowadzić we współpracy między nauczycielami: biologii, 

etyki, religii, wychowawcą i psychologiem szkolnym. 

• Atmosfera rozmów powinna być pełna szacunku, wolna od ocen i przymusu wypowiedzi. 
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10. Bibliografia / źródła (wybrane) 

• Uszanujmy zmarłych. Problematyka ochrony starych cmentarzy i perspektyw prawa 

pogrzebowego, red. B. Imiołczyk, J. Troszczyńska-Reyman, T. J. Zieliński, WN ChAT, 

Warszawa 2022, ss. 266, ISBN 978-83-60273-67-8. 

• Klekot E., Sztuka i śmierć. O cmentarzach jako miejscach kultury. 

• Philippe Ariès, Człowiek i śmierć, Aletheia 2010. 

• Strony internetowe polskich i zagranicznych cmentarzy (np. Powązki, Père-Lachaise). 

• Artykuły o cmentarzach ekologicznych i wirtualnych (2020–2025). 

• Mapa cmentarzy parkowych i zabytkowych w Polsce – Narodowy Instytut Dziedzictwa. 

 

 


	Temat:
	Ewolucja cmentarzy w Polsce i na świecie oraz sposoby pochówków i pogrzebów
	Cele edukacyjne:
	Grupa docelowa:
	Czas:
	Metody pracy:
	Materiały:
	Elementy scenariusza, główne zagadnienia:
	1. Wstęp
	2. Cmentarze w starożytności
	a) Starożytny Egipt
	b) Grecja i Rzym

	3. Średniowiecze i cmentarze przykościelne
	4. Renesans i barok – początek przemian
	5. XIX wiek – narodziny cmentarza jako ogrodu
	6. XX i XXI wiek – nowe podejścia do pochówków
	a) Tradycyjne cmentarze
	b) Kolumbaria
	c) Naturalne cmentarze
	d) Cmentarze wirtualne

	7. Symbolika i funkcje cmentarzy
	8. Współczesne wyzwania i przyszłość cmentarzy
	9. Zakończenie
	1. Cmentarz jako dobro dziedzictwa kulturowego
	2. Wola zmarłego i decyzja o sposobie pochówku
	3. Równość i inkluzywność upamiętnienia – pola i ściany pamięci
	4. Nienaruszalność pochówku i normy zachowania na cmentarzu
	Efekty:
	Uwagi dla nauczyciela:
	10. Bibliografia / źródła (wybrane)


