Wydzial Nauk Spolecznych c h AT . . . .
Chrzescijariska Akademia Teologiczna w Warszawie

Ku nowej kulturze funeralnej. Pamigé. Prawo. Edukacja.

Temat:

Rozmowy o Zyciu i Smierci — jak zrozumie¢ to, co trudne

Cele edukacyjne:

e uczen rozumie, czym jest §mier¢ z punktu widzenia biologii.

e poznaje rdézne sposoby myslenia o $mierci — religijne i niereligijne.

e nauczyciel tworzy przestrzen do bezpiecznej rozmowy o emocjach, stracie i zatobie.
e uczen rozwija empatie, tolerancj¢ 1 szacunek dla innych §wiatopogladow.

e przeciwdziala tabuizacji tematu $mierci wsrdd mtodziezy.

Grupa docelowa:

Uczniowie klas 7—8 szkoty podstawowej/ szkota ponadpodstawowa.

Czas:

4-5 jednostek lekcyjnych (45 minut kazda), z mozliwoscia rozszerzenia.

Metody pracy:

e dyskusja kierowana;

e praca w grupach;

e prezentacje multimedialne;

e clementy dramy;

e wypowiedzi pisemne i tworcze;

e zaproszenie goscia (np. psychologa szkolnego, duchownego, lekarza).

Materialy:

o komputer/projektor;
o kartki, flamastry;
e cytaty, prezentacje, filmy edukacyjne;

e zaproszeni goscie (np. psycholog, duchowny, lekarz).
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Ponadto:

e prezentacja + pytania;
e krotki film edukacyjny (np. animacja pokazujaca cykl zycia);

o graficzne przedstawienie procesOw biologicznych (z uwzglednieniem wrazliwo$ci uczniow).
Elementy scenariusza:
1. Smier¢ z punktu widzenia biologii
(moze by¢ we wspolpracy z nauczycielem przyrody/biologii)
Zagadnienia:

e Co dzieje si¢ z cialem po $mierci?
e Procesy biologiczne po $mierci (§mieré mdzgu, ustanie funkcji zyciowych, rozktad ciata).
«  Smieré jako cze$é cyklu zycia.

e Roznice miedzy $miercig kliniczng a biologiczng.
2. Jak rozmawia¢ o Smierci — emocje i zaloba
(katecheta/ nauczyciel wychowawca / psycholog szkolny)
Pytania:

e Co czujemy, gdy kto§ umiera?
e Czym jest zatoba? Jak przebiega?
e Jak rozmawia¢ z kims, kto stracit bliskg osobg?

e Co pomaga w trudnych chwilach?
Propozycje dzialan na lekcji:

e Krag rozmowy (wszyscy siedza w kregu, wypowiedzi sg dobrowolne).
e Praca w grupach: ,,Co powiedzie¢, a czego unikaé, gdy kto$ cierpi po stracie?”.

e Tworzenie ,,mapy emocji” — uczniowie opisujg, co moga czu¢ osoby w zatobie.
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3. Smier¢ w oczach ludzi wierzacych
(nauczyciel religii lub zaproszony go$¢ — duchowny, np. ksigdz, pastor, imam, rabin)
Zagadnienia:

o Co dzieje si¢ z cztowiekiem po $mierci wedtug religii (np. chrze$cijanstwa, islamu)?

e Wiara w zycie wieczne, niebo, reinkarnacje, sad ostateczny (w zaleznosci od wybranych
religii).

e Rytuaty pogrzebowe — po co s3?

Propozycje dzialan na lekcji:

e Prezentacja multimedialna
« Krotkie cytaty z Pisma Swietego / Koranu / innego zrodta.

o Dyskusja: ,,Jak wiara pomaga poradzi¢ sobie ze stratg?”’
4. Smier¢ z perspektywy os6b niewierzacych
Zagadnienia:

o Co mysla osoby niewierzace o $mierci?
o Zycie jako warto$é sama w sobie.
e Dziedzictwo, pami¢¢ o zmartych, wptyw na innych.

e Czy mozna znalez¢ sens w $mierci bez religii?
Propozycje dzialan na lekcji:

o Fragmenty wypowiedzi filozofow, humanistow, naukowcow.
e Esej:,,Co checialbym, aby ludzie o mnie pamigtali?”

e Dyskusja: ,,Czy $mier¢ konczy wszystko, czy co$ po nas zostaje?”’
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5. Podsumowanie: ,,Mosty zamiast murow”

Pytanie kluczowe: Jak mimo rdéznych pogladow mozemy wspolnie przezywac strate

1 wspiera¢ si¢ nawzajem?

Propozycja dzialan na lekcji:

e Wspodlna burza mézgoéw: ,,Jak moge pomoc osobie w zatobie?”
e Tworzenie klasowego ,,Drzewa Pamigci” — symboliczna forma upamigtnienia bliskich
zmartych (anonimowo lub z inicjatami).

e Tworcze zadanie: napisanie listu do osoby, ktdrej juz nie ma, lub listu do przysztego siebie.

1. Jezyk godnosci i fundament pamieci

o Zrodlo:

e UZ: apel migdzywyznaniowy (cz. I, s. 24-25)
o UZ:,,Godnos¢ nie umiera” (cz. V, s. 159-160)
e M: definicje pedagogiki pamigci (s. 59-60)

o Dlaczego pasuje: temat rozméw o Smierci wymaga szczegdlnego jezyka — neutralnego,
petnego szacunku. Uczy, jak mowic o trudnych rzeczach w sposob odpowiedzialny.
e Proponowana aktywno$¢: praca z Kartg 1 — redakcja komunikatow na jezyk godnosci.

o Efekt: wspolne zasady mowienia o $mierci i pamigci.

2. Normy na cmentarzu i nienaruszalno$¢ pochéwku

Zrodlo:

e UZ: J. Sobczak, ,,Prawo wobec $mierci” (s. 43—46)

o UZ: P. Borecki, ,,O nienaruszalno$ci pochowku” (s. 87)

o Dlaczego pasuje: rozmowa o $mierci to takze rozmowa o granicach i normach. Uczniowie
uczy si¢, dlaczego miejsca spoczynku sg chronione i jak wyraza si¢ szacunek w praktyce.
e Proponowana aktywnos$¢: Karta 2 — kodeks zachowan i uzasadnienie norm.
e Efekt: zrozumienie, czym jest godno$¢ zmartych i jak jej bronié.
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3. Wola zmarlego i decyzja o pochowku

Zrodlo:

e KP: art. 48-55, 49-53 + uzasadnienie (s. 236-239; 306-307)

Dlaczego pasuje: temat uczy szacunku dla woli drugiego czlowieka 1 pokazuje,
jak wartos$ci przekladaja si¢ na prawo i praktyke. Pomaga w rozmowie o trudnych decyzjach
konca zycia.

Proponowana aktywnosé: Karta 3 — wypelienie przyktadowej decyz;ji.

Efekt: rozumienie znaczenia podmiotowosci i prawa w kontek$cie §mierci.

4. Praca ze Swiadectwem i etyka mowienia o traumie — praca z tekstami

Zrodia:

M: Oneg Szabat — case study (s. 64—66); testamenty Grzywacza i Grabera (s. 67—-68)
UZ: poradnik mi¢dzywyznaniowy (cz. V)
https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.ojs-doi

10_14746_TIM_2024 36 _2 15

K. Dmitruk-Sierocifiska, Wybrane aspekty spoteczno-etycznej odpowiedzialnosci dorostych
wobec dzieci w kontek$cie zaniedbanych rozméw o $mierci. W: R. Nowakowska-Siuta, T. J.
Zielinski (red.), Odwaga odpowiedzialnosci. Demokratyczne przemiany zycia spotecznego w

refleksji pedagogicznej (s. 279-293). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe ChAT.

Na jakie zagadnienia nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage

Jezyk godnosci (Modut 1) — jak méwic o $mierci.
Normy i godno$¢ pochéwku (Modut 2) — jak wyraza¢ szacunek.
Wola zmarlego (Modut 3) — jak przektada¢ wartosci na normy.

Swiadectwa i trauma (Modut 6) —jak stuchaé i moéwi¢ o trudnych historiach.

Powyzszy namyslt pedagogiczny tworzy spojny minicykl katechetyczny Ilub wychowawczy,

ktory stopniowo prowadzi mlodziez od jezyka i pojec, przez prawo i praktyke, az po empatie

i refleksje nad pamieciqg.
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Uwagi dla nauczyciela

e Przed zajgciami zapytaj uczniow (lub ich rodzicow), czy temat $mierci nie bedzie
dla nich zbyt trudny — zwtaszcza jesli kto§ niedawno przezyt strate.

e OczywiScie zajecia mozna przeprowadzi¢ we wspotpracy miedzy nauczycielami: biologii,
etyki, religii, wychowawca i psychologiem szkolnym.

e Atmosfera rozmoéw powinna by¢ petna szacunku, wolna od ocen i przymusu wypowiedzi.

Efekty:

e lepsze zrozumienie zjawiska $§mierci — od strony biologicznej, emocjonalnej i duchowej;
e wzrost empatii 1 tolerancji wobec innych przekonan;
e rozwini¢cie umiejetnosci rozmowy o trudnych tematach;

e poczucie, ze kazdy §wiatopoglad zastuguje na szacunek.
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